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デジタル技術を活用した文化財保護 
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中国の国慶節休暇を活用し、中国北部に位置する山西省の観光名所「雲岡石窟」に行ってきました。これは５世紀前

後の北魏時代の遺跡で、主要洞窟 45 か所の中に彫られた石仏 5万 9千体以上が現存するユネスコ世界文化遺産

(2001年登録)です。１千年を超える長い年月の間に破壊や盗難、風化などの影響を受けて保存状態は悪化しました

が、2003年から山西省政府が地元大学や研究機関などと連携してデジタル技術の活用による文化財保護を進めていま

す。ここで使われている主な技法のひとつにスーパークローン技術があります。これは各種デジタル技術に３D プリントなどのシ

ミュレーション技術を組み合わせることで、破損・消失してしまった文化遺産を本物そっくりに復元する技術のことです。デジタ

ル技術を得意とする中国大手 IT企業のテンセントは今年、CSR活動の一環として基金を設立し、雲岡石窟の文化財

保護の一端を担っているようです。 

2021年 9月に東京で開催された展覧会では日中両国が技術協力を行い、雲岡石窟と並び中国４大石窟に数えら

れる甘粛省敦煌市の莫高窟が復元されました。新型コロナウイルスを背景に中国ではデジタル技術の飛躍的な発展が続

いています。 
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中国の敬老の日 「重陽節」 
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10月 14日は今年の重陽節でした！おじいちゃんやおばあちゃんをはじめ、日ごろからお世話になっている年配の方々に

感謝の想いを伝える日です。日本にも同じく「敬老の日」があります。9月の第 3月曜日です。 

中国の重陽節は毎年の旧暦 9月 9日と定められています。その由来は古代の「易経」に、奇数は陽の数とされていて、

九月九日は陽数の極である九が重なる日であることから、この日は吉祥の日となりました。2013年から政府はこの日を 

「老人の日」と定めました。ただし法定祝日ではなく休日ではありません。 

重陽節といえば、やはり「重陽餅」は欠かせないものです。特にその日は、上海のお菓子業界で有名な老舗店はひどく混

雑します。この日は数多くの年配の方が長蛇の列を作って昔から変わらない味の伝統的な重陽餅を買います。重陽節の日

は市政府の要人がお年寄りを表敬して、介護施設を訪問する模様が報道されたりして、社会全体が「敬老」一色に包まれ

ます。ちなみに、高齢化率が一番高い上海は、100歳以上の高齢者人数が 3009人となり、最高齢は 113歳の女性

だと発表されました。 

重陽節の日はみんなこんなことをしているようです。「重陽餅を食べる」、 「両親に電話をする」の他に、「親たちにごちそう

をする」、「ごはんを一緒に食べる」、「ショッピングに誘う」。 

年に一度この日があるということは敬老の気持ちは国境を超えて、きっと万国共通なのですね。 
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中国スーパー事情 その 2 
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以前、近くのスーパーでの「買一送一」のことを書きました。「一つ買えば、一つおまけ」というやつです。これは賞味期限が

近い商品を 2個イチにして売り切ってしまう手法です。これはこれでお得感もあって楽しいのですが、一人者には量が多くて、

置いているうちにいたんでしまうことがありました。 

最近よく利用しているところは、その真逆のスーパーです。アリババグループが運営している「フーマー」というスーパーがそれ

です。地元の人もよく利用しています。 



ここは、中国の DX を先導している一社であるアリババグループが運営しているだけあって、いろいろな工夫されたサービス

があるのですが、私が好んで利用する観点は次の一点につきます。それは、「生鮮食品が新鮮で信頼できること」です。 

「フーマー」には「日日鮮」というプライベートブランドがあります。このブランドは、曜日によって包装を変えており、棚にはその

日の曜日のものしか並んでいません。野菜も肉も卵もです。ほかのスーパーでは、製造日を確認したり、商品そのものをよく

見て確認して買わないと、例え冷蔵庫の中であってもすぐに傷んでしまいます。このスーパーではそこに神経をすり減らす必要

がなく、買物のストレスはかなり軽減されます。ちなみに、ここの卵は生で食べることができるので、卵かけご飯や釜玉うどん、カ

レーライスにトッピング、なんてことができます。そのかわり、夕方遅くに買物にいくと商品が棚からなくなっているなんてこともあり

ます。 

スマホのアプリで簡単に注文・精算できたり、店舗から 3㎞以内であれば注文から 30分以内で配達してくれたり、といっ

た今どきのネットスーパーの最先端を行くスーパーですが、「生鮮食品が新鮮」というスーパーの基本をちゃんと押さえていると

ころが人気の源なんだなと思います。 

 

   

 


